
主催：沖縄県・公益財団法人おきなわ女性財団

講師プロフィール

＜お片付けで笑顔をつなぐ！お手伝い＞

～リアン～ 渡名喜 一珠美（となきかずみ）

整理収納アドバイザー・整理収納教育士認定講師

ご家族のライフスタイルにあわせて、大人も子どもも片付く仕組みづくりを

ご提案致します。お部屋と心を整えて、楽々ライフを目指しましょう。

また、整理収納の基本に加えて、心理学や脳科学も交えた実例や演習から

学べる『整理収納教育士認定講座』を通して、親から子へ楽しく伝わる

『お片付け教育』をサポート致します。

↑ QRからお申し込み

男子厨房に来たれ！
パートナーと受講する

冷蔵庫のお片付け

令和４年度女性人材育成事業 第２回男性の家事・育児参画講座

会場：てぃるる３階 研修室１・２

12月17日（土） 10:00～12:00

名15定員

組程度

対象：関心のある男性及びそのパートナー

（おひとり受講もＯＫ・男性優先）

０

：６ヶ月～未就学児（有料）500円/１名
定員あり。一時保育締切 12月9日(金)

一時
保育



参加ご希望の方は、下記の表に必要事項をご記入いただきＦＡＸで送信してください。電話・メール、ホームページからもお申し込みができます。

お申し込み後、３日以内に受講に関しての連絡がない場合は、ＦＡＸ・メールが届いていないことがありますので、お問い合わせください。

＊メールの場合、下記申込書の内容を明記してください。

TEL : ０９８-８６８-３７１７ FAX ： ０９８-８６３-８６６２

ホームページ ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｏｋｉｎａｗａｊｏｓｅｉ.ｏｒｇ/

Ｅ-ｍａｉｌ ： ｋｏｕｚａ＠ｏｋｉｎａｗａｊｏｓｅｉ.ｏｒｇ

お問合せ（公財）おきなわ女性財団 TEL：098-868-3717 担当：上原

個人情報は講座運営のためのみに使用し、それ以外の目的で使用することはありません。

第２回男性の家事・育児参画講座申込書

お
な
ま
え

ふりがな

申込者①

ふりがな

申込者②

電話番号

e-mail

＊会場へお越しの際には、予め検温いただき、発熱・せきの症状がある場合は来場をお控えください。

＊講座受講時はマスク着用、及び入場時には備え付けの除菌剤による手指の消毒をお願いします。

＊氏名、電話番号、e-mailアドレスに関しては必須記入のご協力をお願いします。

アクセス

沖縄県男女共同参画センター「てぃるる」
〒900-0036 那覇市西3-11-1

●バス：市内線1･2･3･5･15番

市外線45番（三重城バス停）

●お車：地下駐車場あり（80台収容可）

※ 地下駐車場の数には限りがありますので、公共交

通機関の利用にご協力ください。

満車の場合、近隣の有料駐車場をご利用ください。

（ － － ）

（ ＠ ）

・男性受講者優先
・定員に達し次第
締め切ります。

一

時

保

育

６ヶ月～未就学児（有料）500円/１名 定員あり。申込締切 12月9日(金)

氏名１（ふりがな） 年令： 歳

氏名２（ふりがな） 年令： 歳

（

希
望
者
の
み

）

代

表

者

連

絡

先


