
主催：沖縄県・（公財）おきなわ女性財団主催：沖縄県・（公財）おきなわ女性財団主催：沖縄県・（公財）おきなわ女性財団主催：沖縄県・（公財）おきなわ女性財団 問合せ問合せ問合せ問合せ TEL098TEL098TEL098TEL098----868868868868----3717371737173717 担当：池根担当：池根担当：池根担当：池根

受講
無料

令和元年度令和元年度令和元年度令和元年度 啓発学習事業啓発学習事業啓発学習事業啓発学習事業 第１回健康講座第１回健康講座第１回健康講座第１回健康講座

みんなの気になる
頻尿・尿もれの悩みについて

＊一時保育事前＊一時保育事前＊一時保育事前＊一時保育事前申込：締切日申込：締切日申込：締切日申込：締切日 10/2510/2510/2510/25（金）（（金）（（金）（（金）（免除制度あり免除制度あり免除制度あり免除制度あり））））

QRQRQRQRから申込から申込から申込から申込

1997年 琉球大学医学部卒業後、琉球大学医学部泌尿器科学講座へ入局。

琉球大学附属病院、中頭病院、那覇市立病院で研修・勤務後、2014年より現職。

女性泌尿器科（骨盤臓器脱、尿失禁など）、尿路悪性腫瘍を専門とする。

ちばなクリニックにて、毎週月曜日、女性泌尿器科外来を担当。

気になる頻尿・尿もれについて健康講座の講師としても活躍中！

講師：町田講師：町田講師：町田講師：町田 典子氏典子氏典子氏典子氏（社会医療法人敬愛会（社会医療法人敬愛会（社会医療法人敬愛会（社会医療法人敬愛会 中頭病院泌尿器科中頭病院泌尿器科中頭病院泌尿器科中頭病院泌尿器科 医長）医長）医長）医長）

まちだまちだまちだまちだ のりこのりこのりこのりこ

◇◇◇◇１１１１人人人人でででで悩悩悩悩んでいませんかんでいませんかんでいませんかんでいませんか？？？？◇◇◇◇
尿尿尿尿のトラブルはのトラブルはのトラブルはのトラブルは生活生活生活生活のののの質質質質をををを悪悪悪悪くしますくしますくしますくします。。。。
ちょっとしたちょっとしたちょっとしたちょっとした遠出遠出遠出遠出やややや旅行旅行旅行旅行にににに行行行行きたいけどきたいけどきたいけどきたいけど、、、、トイレがトイレがトイレがトイレが心配心配心配心配。。。。
そんなそんなそんなそんな気気気気になるになるになるになる頻尿頻尿頻尿頻尿・・・・尿尿尿尿もれについてもれについてもれについてもれについて学学学学んでみませんかんでみませんかんでみませんかんでみませんか！？！？！？！？
講師講師講師講師がわかりやすくがわかりやすくがわかりやすくがわかりやすく解説解説解説解説しますしますしますします。。。。

会会会会 場場場場 ：沖縄県男女共同参画センター「てぃるる」３階：沖縄県男女共同参画センター「てぃるる」３階：沖縄県男女共同参画センター「てぃるる」３階：沖縄県男女共同参画センター「てぃるる」３階 研修室１・研修室１・研修室１・研修室１・2222
対対対対 象象象象 ：関心のある方：関心のある方：関心のある方：関心のある方
定定定定 員員員員 ：３０名（定員に達し次第締切）：３０名（定員に達し次第締切）：３０名（定員に達し次第締切）：３０名（定員に達し次第締切）
申申申申 込込込込 ：裏面用紙にて：裏面用紙にて：裏面用紙にて：裏面用紙にてFAXFAXFAXFAXまたはメール・電話でお申込みくださいまたはメール・電話でお申込みくださいまたはメール・電話でお申込みくださいまたはメール・電話でお申込みください
料料料料 金金金金 ：無料：無料：無料：無料
一時保育一時保育一時保育一時保育 ：6666ヶ⽉∼未就学児（１⼈ヶ⽉∼未就学児（１⼈ヶ⽉∼未就学児（１⼈ヶ⽉∼未就学児（１⼈500500500500円）定員有り円）定員有り円）定員有り円）定員有り

日日日日 時時時時 ：：：：11111111⽉⽉⽉⽉2222日日日日（土）（土）（土）（土）15151515時∼時∼時∼時∼17171717時時時時（受付１（受付１（受付１（受付１4444時半∼時半∼時半∼時半∼ ））））

第１回健康講座



●健康講座の●健康講座の●健康講座の●健康講座の 申込み方法申込み方法申込み方法申込み方法

EEEE----mailmailmailmail kouza@okinawajosei.orgkouza@okinawajosei.orgkouza@okinawajosei.orgkouza@okinawajosei.org

TELTELTELTEL ０９８－８６８－３７１７０９８－８６８－３７１７０９８－８６８－３７１７０９８－８６８－３７１７

FAX FAX FAX FAX ０９８－８６３－８６６２０９８－８６３－８６６２０９８－８６３－８６６２０９８－８６３－８６６２

ホームページホームページホームページホームページ http://www.okinawajosei.org/http://www.okinawajosei.org/http://www.okinawajosei.org/http://www.okinawajosei.org/

定員定員定員定員にににに達達達達しししし
次第締切次第締切次第締切次第締切

QRコードから
申込み出来ます

＊メールの場合は下記表の内容を明記し、件名に「第１回健康講座申込み」とご⼊⼒ください。

■利⽤バス：市内線1.2.3.5.15番
市外線45番

■降⾞停留所：三重城
■中部から乗り継ぎ（例）
○泊高橋バス停（3番）
○パレットくもじ前バス停（3番以外）

※駐⾞場はありますが、数に限りがありますの
で、公共交通機関の利⽤にご協⼒ください。
満⾞の場合、近隣の有料駐⾞場などをご利⽤
ください。

※個人情報は講座運営のみに使⽤し、それ以外の目的に使⽤することはありません。

お問合せ（公財）おきなわ女性財団お問合せ（公財）おきなわ女性財団お問合せ（公財）おきなわ女性財団お問合せ（公財）おきなわ女性財団 TELTELTELTEL 098098098098----868868868868----3717371737173717 担当：池根（いけね）担当：池根（いけね）担当：池根（いけね）担当：池根（いけね）

アクセスアクセスアクセスアクセス

有料Ｐ
アップルパーク

申申申申 込込込込 書（書（書（書（11/2 11/2 11/2 11/2 健康講座）健康講座）健康講座）健康講座）

（ふりがな）（ふりがな）（ふりがな）（ふりがな）

名名名名 前前前前

連連連連 絡絡絡絡 先先先先
TEL（ － － ）

メールアドレス（ @ ）

年年年年 代代代代 代

先生へのご質問先生へのご質問先生へのご質問先生へのご質問

気になることやご質問があればご記⼊ください

下記の表に必要事項を記入いただきFAXで送信してください。財団ホームページ、メール、電話でも
お申込みができます。申込み受付後、３日以内にご連絡いたしますが、連絡がない場合は申込みが
届いていない可能性がありますので、お問い合わせください。


