
地

500円/1人

2/25（火）
13:30～16:00

応用編

2/26（水）
13:30～16:00

2/28（金）
13:30～16:00

1,000円/1人

● 電源等操作
● 各種画面紹介
● YouTube動画
● LINEテレビ
● カメラ撮影・編集
● ビデオ撮影・送信

ほか

● スマホ操作基本
● インターネット
● アプリの

インストール
● スマホの安全

ほか

● LINEトーク
● ＳＭＳ
● Ｅメール
● ナビ（ＭＡＰ）
● 電話帳登録

ほか

基礎編

1,000円/1人

定員：各回15名

会場：てぃるる１階 ふれあいサロン

主催：公益財団法人おきなわ女性財団（☎:098-868-3717）

後援：公益社団法人那覇市シルバー人材センター

後援：沖縄セルラー電話株式会社

＊貸出機は「京セラrafre（らふれ）」使用！

＊休憩時間にはお茶とお菓子でおもてなし！

＊「入門編」「基礎編」「応用編」の３回受講を原則とさせて頂きます。

入門編

3/25（水）
13:30～16:30

1,000円/1人

ステップアップ講座

（希望者10名・先着順）

プラス

３回の講座終了後に
希望者10名で開催！

リクエストに応じて
その場でメニューを
決定します。スマホ
持ち込みもＯＫ！

対象：スマホデビューしたいシニア・関心のあるシニア

講師：房前三男と仲間たち（那覇市シルバー人材センター スマホ班）

沖縄県男女共同参画センター
マスコットキャラクター
「てぃるるちゃん」

（※1） ガラケーやフィーチャーフォンと呼ばれる３Ｇ回線を使用した携帯電話サービスの終了時期が各社から発表されています。
（KDDI（ａｕ）…2022年3月、NTTﾄﾞｺﾓ…2026年3月末、ｿﾌﾄﾊﾞﾝｸ…2024年1月）

（※１）

（※２）

（※2） 独立行政法人国民生活センターの発表によると、スマホやタブレット端末、ＳＮＳ等のアプリケーションを利用して料金請求等に関する
トラブルになったり、トラブルを自ら解決しようとインターネットで調べて二次被害に遭うアクティブシニアが増えています。

令和元年度ステップアップ事業 第3回スマートフォン・タブレット教室

～あんしん・あんぜんに楽しくスマホ！～

アクティブシニアの
わくわくスマホ教室♪ 講座最終日（2/28）

より受け付け開始！



地

参加ご希望の方は、下記の表に必要事項をご記入いただきＦＡＸで送信してください。電話・メール、ホームページからもお申し

込みができます。お申し込み後、３日以内に受講に関しての連絡がない場合は、ＦＡＸ・メールが届いていないことがありますの

で、お問い合わせください。

TEL : ０９８-８６８-３７１７ FAX ： ０９８-８６３-８６６２

ホームページ ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｏｋｉｎａｗａｊｏｓｅｉ.ｏｒｇ/

Ｅ-ｍａｉｌ ： ｋｏｕｚａ＠ｏｋｉｎａｗａｊｏｓｅｉ.ｏｒｇ

＊メールの場合は下記お申し込み欄の内容を明記してください。

※個人情報は、講座運営のためのみに使用し、それ以外の目的に使用することはありません。

●バス：市内線１、２、３、５、15番

市外線45番

●降車停留所：三重城バス停

●中部からの乗り継ぎ（例）

○泊高橋バス停（３番）

○パレットくもじ前バス停（３番以外）

●お車でお越しの場合

地下駐車場がありますが数に限りがあります。

公共交通機関のご利用にご協力ください。

満車の場合は近隣有料駐車場をご利用ください。

アクセス

シニアによるシニアのためのスマホ教室概要＆申込書

＊お問い合わせ＊ 公益財団法人おきなわ女性財団 TEL:098-868-3717 担当:上原

応募多数時は

抽選となります！

講座名 ①入門編 ②基礎編 ③応用編

日 時 2/25（火）13：30～16:00 2/26（水）13:30～16:00 2/28（金）13:30～16:00

場 所 てぃるる1階 ふれあいサロン

対 象
スマホデビューしたいシニア・関心のあるシニア

３回とも受講可能な方

使用機材 貸出機「京セラrafre（らふれ）」…同機種のみ持ち込み受講可能。それ以外の機種は持ち込み不可。

定 員 各回最大15名（機材に限りがあるため）

受講料
おためし価格

500円/お1人（当日徴収）
1,000円/お1人（当日徴収）

お申し込
み

連絡先
※ 賛助会員の方は優先受付。割引料金にて受講可能。

お名前（ ） TEL（ ）

※電話連絡 平日8:30～17:00でつながりやすいのは（ 曜日の 時頃）です。

E-Mail（ ）

賛助会員（ 会員 ・ 非会員 ）

※ 受付時または受付後にスマホ保有状況等を確認させていただきます。


