
 

 

 
令和元年度ステップアップ事業 第２回スマホ・タブレット教室 

事 業 報 告 書（HP 公開用） 

「ステップアップ講座つき♪シニアによるシニアのためのスマホ教室」 

日時 

① 入門編 2019/7/24（水）13:30～16:00 

② 基礎編 2019/7/26（金）13:30～16:00 

③ 応用編 2019/7/29（月）13:30～16:00 

④ ステップアップ講座 2019/9/3（火）13:30～16:30 

対象 スマホデビューをしたいシニア、興味のあるシニア 

講師  房前 三男氏 スタッフの皆さん（那覇市シルバー人材センター） 

主催 公益財団法人おきなわ女性財団 

後援 
公益社団法人那覇市シルバー人材センター（講師・資料提供） 

沖縄セルラー電話株式会社（機材提供） 

会場 沖縄県男女共同参画センター「てぃるる」ふれあいサロン/活動室/会議室 

定員 ①②③15名（申込：29名） ④10名（申込 11名）  

参加者数 ①15名（男性 5女性 10）②13名（男性 5女性 8）③15名（男性 5女性 10）④7名（男性 1名女性 6名） 

講演 
内容 

（概要） 

 公益社団法人那覇市シルバー人材センター会員の房前 三男（ふさまえ みつお）氏をはじめと
したスマホ班メンバーによるスマホ講座。この講座では｢ワクワク・ドキドキを体験するスマホ
講座｣と銘うち、同年代講師が親切丁寧に、基本操作はもとより“遊べる”機能をシニア世代の
受講者に多数紹介した。 
 
 スマートフォンを初めてさわる受講者も 
いたため、講座はスマートフォンの持ち方・ 
各部の名称説明といった基本的なことから 
スタートした。 
 講師のわかりやすい説明に加えて、テー 
ブル毎にサポートスタッフが待機していた 
ため、受講者は回を重ねるたびにスマート 
フォン操作に慣れ様々な機能を楽しんだ。 
 
 約１ケ月後に開催したステップアップ講 
座では、講師がリクエストの多かった LINE 
の話を中心にさらに便利なスマートフォン 
の使い方等を紹介し、受講者は熱心に聞き 
入っていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者

の声 

・非常に解りやすく参考になりました。こんなに楽しみを感じるのであれば頭の活性化のために 

も興味がでました。 

・ユーモアをまじえての講座で緊張せず解りやすかったです。 

・素晴らしい講師陣でした。ありがとうございました。次回もたのしみです。 

・先生の講習で未知の世界を少しだけ望むことができました。謝々！ 

[文書の重要な部分を引用して読者

の注意を引いたり、このスペースを

使って注目ポイントを強調したりし

ましょう。このテキスト ボックス

は、ドラッグしてページ上の好きな

場所に配置できます。] 房前 三男（ふさまえ みつお）氏 

【基礎編】 

●スマホの操作基本 

●インターネット 

●アプリのインストール 

●スマホの安全 ほか 

 

【入門編】 

●電源等操作 ●各種画面紹介 

●You Tube 動画 ●LINE テレビ 

●カメラ撮影・編集 ●ビデオ撮影・送信 ほか 

【応用編】 

●LINE トーク ●ＳＭＳ 

●Ｅメール ●ナビ（ＭＡＰ） 

●電話帳登録 ほか 
 

【ステップアップ講座】 

 ●リクエストに応じてメニュー決定！ 

 

受講風景 

   

ステップアップ講座 


