
 

 

令和３年度啓発学習事業                   報告日：令和４年 3 月 17 日 
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令和３年度防災講座 

第１部：災害時における男女共同参画とは 
第２部：気象情報はこう見る！～プロに学ぶ沖縄の災害～ 

 
 

令和３年度防災講座 

    第１部：災害時における男女共同参画とは 

    第２部：気象情報はこう見る！～プロに学ぶ沖縄の災害～ 

配信日時  令和 4 年 2 月 18 日（金）9:00～令和 4 年 3 月 4 日（金）17:00 

目的 
男女共同参画とは何か、防災・減災を考えるときに男女共同参画視点が何故必要なのか

を考えた上で、気象のプロから防災気象情報を見るポイント、地質学的見地から沖縄に

起こり得る災害等を学ぶことで、自分や周囲の人を守る防災意識を高めることを目指す 

対象 関心のある方 

主催 沖縄県・公益財団法人おきなわ女性財団 

講師 
第１部：上原 万里（公益財団法人おきなわ女性財団） 

第２部：松田 博之氏（沖縄気象台 業務課 調査官）             

開催方式 YouTube（録画動画配信）  

定員 なし （申込者数： 91 名 ） 

再生回数 第１部：215 回 第２部：259 回 

講 
演 

内 
容 

（概要） 

第１部で男女共同参画とはどのようなものか、災害時には男女共同参画視点が何故必

要かを確認した上で、第２部では気象のプロである気象台調査官より、多くの映像を交

えながら、わかりやすく「台風」「地震・津波」「災害から命を守るために」について

ご講話いただきました。 

 

第１部：災害時における男女共同参画とは（公益財団法人おきなわ女性財団） 

 講師は、誰しも性別に基づく「アンコンシャスバイアス（無意識の偏見）」を持って

おり、そのことが男女共同参画社会づくりを阻む大きな要因となっていることを説明し

た上で、過去の災害において性別や立場の違いがどのような災害時の困難をもたらした

かを「環境面」「安全面」「家庭・社会生活」の３つの場面に分けて説明した。 

 また、今後災害時の被害・困難を軽減するためには、いろいろな場面での対策を考え

る時に「多様性」に配慮した男女共同参画の視点が必要であり、このことは国のガイド

ラインでもうたわれていることなどを紹介し、ひとりひとりが日頃から多様な視点を持

ってほしいと伝えた。 

 

第２部：気象情報はこう見る！～プロに学ぶ沖縄の防災～（沖縄気象台業務課 調査官） 

 講師は最初に「やる気の差は結果の差」という中学生時代の恩師に言われた言葉を、

是非覚えておいて欲しい大事な言葉として紹介し、自然を正しく知り、正しく恐れるこ

とが重要であることから一緒に学ぼうと呼びかけた。 

 ①台風 

自然災害を防ぐためには「想像力」「読解力」「行動力」が大切。警報・注意報は

時間的余裕を見て発表されるので、台風発生時は強風への対策、食料等の確保など

早め早めの対策が必要であることを説明した上で、沖縄における過去の主な台風

や、影響などを紹介。加えて高潮・高波災害の発生のしくみ、地形との関係、その

怖さなどを説明した。また、沖縄気象台ホームページなどで紹介されているさまざ

まな情報を、待つのではなく、スマホなどで「自ら取に行く」を徹底することが重

要と伝えた。 

 ②地震・津波 

講師は、沖縄付近の地下の様子図を使用しながら、沖縄は地震が少ないと思ってい

る人が多いが、それはたまたま陸地の真下で起きていないだけであり「正常化の偏

見」であると述べた。 

地震は一瞬の判断が生死を分けるので、日頃から家族で話し合うなどして意識を高

めることで命を守る行動ができるようになる。地震の予知はできないことから、日

頃の備えをすることが重要であり「やる気の差は結果の差」となる。 

また、津波に関しては揺れを感じなくとも海外などから押し寄せてくることもある

が、正しい知識を身につけて速やかな行動を取ることが命を守ると説明した。 

 ③災害から命を守るために 

自分と大切な人の命を守るために自主防災組織が重要であること、慰霊祭、講演会

などを継続して行うことで防災意識が高まるとし、祖母から大津波の話を聞かされ

ていた小学１年生が防災無線の津波情報を聞いて自分の判断で高台に逃げた事例、

住民を対象とした訓練、避難所生活体験など積極的に行っている地域などを紹介

し、「やる気の差は結果の差」と結んだ。 

参 
加 
者 
の 
声 

（自由記載欄より抜粋） 

・沖縄に地震が多いことに驚きました。 

・避難所の運営に女性の視点がとても大切であることがよく理解できた。 

・「気象情報はこう見る！」に興味を持ち受講させていただきましたが、関連の抱き合

わせの形で「男女共同参画」を組み入れたのは大変良いですね。 

・内容もとても分かりやすく「やる気の差は結果の差」という言葉に、自分自身が実践

できることを考え、沖縄の災害についてももっと知りたいと思える内容でした。 

・性的偏見、正常化の偏見が２つの偏見を意識して災害に備えようと思います。 

・視覚に訴えるスライド、わかりやすい解説、様々なキーワードを用いて理解を深める

ことができた。 
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 第２部（松田 博之氏） 第１部（上原 万里） 講座資料等 

  

 


